
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 春の日差しが暖かく過ごしやすい季節になり、元気よく外へ駆け出したくなる陽気です。公園では色

鮮やかな草花や小さな虫たちを見かけるようになり、春の自然を感じながら楽しく過ごしています。 

しかしこのところ日によっては、じりじりと日差しが照りつける真夏のような時もあります。子ども達の

健康状態に十分注意しながら、安心して遊べるよう保育していきたいと思います。 

 さて、早いもので入園して一ヶ月が経ちました。慣らし保育が進み、保育園の生活リズムに少しずつ慣

れ、かわいらしい笑顔を見せてくれるようになってきました。また、進級した子ども達も自分たちのペ

ースで過ごせる様になり、お友達と仲良く遊んでいる姿がみられます。 

これから連休が明け、久しぶりの登園を渋るなど、気持ちが不安定になるお子様もいるかもしれませ

ん。今月も焦らず一人一人のペースにあわせて丁寧に保育を行っていきたいと思います。 

連休明け元気な子ども達に会えるのを楽しみにしています。 

２日（木） こどもの日 

１５日(水)  避難訓練 

２０日（月）  身体測定 

２７日（月）  お誕生会 

３０日(木)  内科検診 
 

 
※２７日(月)は、お誕生会の予定でしたが 

  ５月生まれのお友達はいませんでした。 

 

・ぶんぶんぶん 

・めだかの学校 

・しゃぼんだま 

・おんまはみんな 

 

 ４月の様子 《0・1歳児の様子》 

《２歳児の様子》 

０歳児３名、１歳児３名のお友達が加わり、 

室内や戸外で沢山の「初めて」を経験している日々です。 

人見知りをして涙しているかと思えば音楽が流れると泣き止

んだり微笑んだりと毎日新しい表情を見せてくれます。 

楽しみながら歩く距離を伸ばし、周りの景色にも目を向けら

れるようになってきました。家庭とは違った生活の場で心や

身体の成長を高めていきたいです。 

新年度が始まり１ヶ月が経ちました。新しいお友達の事が 

気になりソワソワする様子も見られましたが、少しずつ新しい

環境にも慣れてきました。過ごしやすい陽気の日が続き、 

お外へ出て桜の花びらを集めておままごとをしたり、だんご

虫やてんとう虫の観察をしたり“春”を満喫しました。 

お友達への興味も深まってきています。保育者も間に立ち

「一緒にあそぼう」など言葉を使った関わりを 

増やしていきたいと思います。 

 

 疲れ… 

たまっていませんか？ 

乳幼児であっても、新しい環境に慣れるまでは気持ちが 

落ち着かず大人でいう「疲れ」のような状態を感じていま

す。疲れをためないようにするには、十分な睡眠をとり、 

ゆっくり過ごすことが一番です。連休中はお出かけをされ

るご家庭も多いと思います。子どもにあったペースで 

楽しみましょう。 

また、ケガや病気がないようお過ごしください。 

 

５月３０日(木)9：３０より 

川口並木クリニックの神谷先生に 

来ていただき、内科検診を行い 

ます。できるだけ当日お休み 

しないよう体調管理に気をつけて 

お過ごしください。 

内科検診のおしらせ 

☆新しいお友達と先生の紹介 

チュオン テゥエ ラムちゃん（１歳児）と石出
い し で

 佳代
か よ

先生、本間
ほ ん ま

 清泉
い ず み

先生が仲間入りします       

宜しくお願いします‼ 

 
☆５月保育料の引き落としについて 

ゴールデンウィークに伴い、５月保育料の引き落としは１０日とさせていただきます。宜しくお願いします 


