
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平年より遅れてきた梅雨。蒸し暑さが日々増し、本格的な夏もすぐそこまで来ているよう

です。 

梅雨のこの時期は、室内遊びも増えてきました。雨の日は、地下鉄の見学や製作の他にも体

操やサーキット等の運動遊び、知育遊び等、様々な遊びを取り入れ楽しめるよう工夫して過

ごしています。そしていよいよ水遊びを楽しむ時期がやってきました。最初は水を怖がる子

どももいますが、水の感覚を楽しみながら水に慣れてもらえるよう声掛けしていきたいと思

います。これから暑い時期の活動になりますので、子ども達の様子を見ながら無理のないよ

うに室内遊びと水遊びを楽しんでいきたいと思います。 

さて、先日ご家庭にご協力いただきました七夕飾りを１階入ってすぐ左側に飾りました。

お時間がございましたら、子ども達やお家の方の思いや願いが込められた短冊をどうぞご

覧になってください。今年も七夕飾りのご協力本当にありがとうございました。 

・たにぐち はるきくん 

（1さい） 

・ささき ひなたくん 

（2さい） 

・ご きーけんくん 

（3さい） 
 

 

今月の予定 

1日（月） 水遊び開始 

5日(金)  七夕 

１６日(火)  避難訓練 

２２日（月）  身体測定 

２５日（木）  お誕生会 

 

・たなばたさま 

・やぎさんゆうびん 

・とんでったバナナ 

・トマト   

・うみ 

 

《0・1歳児の様子》 

《２歳児の様子》 

6月の様子 

★新しいお友達 

6月 3日(月)より、佐々木
さ さ き

 陽奏
ひ な た

くん（１歳）が仲間入りしました！宜しくお願いします        

 

 

★水遊びが始まります  

6月 21日(金)に「水遊びがはじまります」のお手紙を発行しております。ご確認お願いします。 

※登園後のお子様の体調やその日の天候等をみて、水遊びを中止する場合があります。 

 

入園から 2ヶ月が経ち、生活リズムが出来てきました。 

例えば、絵本の時間が来たら定位置（かべかべ）に座る、お給食が

始まれば自らスプーンを持ち食べ始める。午睡の時間が来たら

自ら布団に入るなど…集団生活においては習慣が身についてな

いと実は難しい事です。これからも様々な経験を通して成長を導

いていけたらと思います。 

また最近、これまで涙する事が多かった子達が保育者に笑顔を

向けてくれ、手を伸ばして来てくれる様になってきました・・・ 

待っていた瞬間です   この時期の学びは目を見張るものがあり

ます。これもご家庭のご協力のお陰です。小さな出来るを今後も

増やしていけるよう援助していきたいと思います。 

見立てあそびを楽しめるようになってきている２歳児さん。 

ぬいぐるみを出すとパパ、ママに変身！！バンダナを体に巻い

て抱っこひものように抱っこしたり、ペットボトルを哺乳瓶に見

立ててミルクをあげたりと、一生懸命にお世話をする姿は見て

いてとても微笑ましいです。これからの季節暑さが厳しくなり、

お外で思う存分遊べない日が続いてしまいますが、 

子ども達の想像力を伸ばしていけるよう工夫しながら 

お部屋で楽しく過ごしたいと思います。 

子どもの三大夏風邪 

◆手足口病 （ウイルス性の感染症） 
・症状・・・ 

発熱、水泡（手のひら、足の裏、口の中、お尻） 

・登園目安・・・ 

解熱し、普段通りの食事が出来るようになって 

・注意点・・・ 

解熱後も２～３週間は便からウイルスが出る為、

周囲の人に感染しないよう注意 

◆ヘルパンギーナ （ウイルス性の感染症） 
・症状・・・ 

突然の高熱、喉の痛み、口内炎、下痢、嘔吐 

・登園目安・・・ 

解熱し、普段通りの食事が出来るようになって 

・注意点・・・ 

食事は喉越しの良い刺激の少ないもの 

 ◆プール熱・咽頭結膜熱  

・症状・・・ 

発熱、頭痛、食欲不振、喉の痛み、目の充血、かゆみ 

・登園目安・・・ 

主な症状が全て消えた後、２日経過してから 

・注意点・・・ 

タオルは分けて使用、洗濯する 

 

（アデノウイルス性が原因で 

起こる感染症） 


